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順位 チーム名 勝点 試合数 勝 分 負

プレナスなでしこリーグ1部順位表（第5節終了時）



STADIUM PERSONALITY

毎週土曜日 23：00
毎週日曜日 9：00
毎週水曜日 16：30
※世田谷区・調布市・狛江市

SFIDA MEDIA PROGRAM

SPECIAL INTERVIEW

①こんにちは。第5節vs愛媛戦を振り返ってく
　ださい。
前半からスフィーダペースで試合を運ぶ事ができ、練
習してきたCKからの得点でさらにリズムに乗る事が
出来ました。ここまで連敗と苦しい時期を過ごし、それ
でも自分たちを信じて全員で準備してきたので、その
結果が勝利につながってものすごくうれしかったです！

②後半出場の中山選手ですが、どんなプレー
　をイメージしてピッチに入りましたか？
前線からの守備をコントロールするよう指示を受けた
ので、前3人で相手の攻撃を制限する事を意識しまし
た。
攻撃に関しては、DFラインの裏に抜け出す動きをイ
メージしてプレーしました。

③オルカ鴨川の印象を教えてください。
オルカはスタイルが似ていて、いつも1点を争う接戦に
なる印象があります。スピードもあり、パワーと勢いの
あるチームなので、今節も難しいゲームになると思い
ます。 ④ズバリ！予想スコアは？

2-0で勝利です！
得点者は大竹、中山です！
エース大竹選手にばっちり決めてもらいます！

⑤最後にファンサポーターへ一言！
いつもたくさんのご声援、本当にありがとうござい
ます！！
今回は残念ながらリモートマッチとなりましたが、
YOUTUBEで是非楽しんでください！
今シーズンも優勝して、みなさんと最高の瞬間を味
わいたいです。
全試合、全力で戦いますので、一緒に戦いましょう！！！

7 FW 中山 さつき



川邊 健一
監督
A.39歳 
B.東京
C.2017年

オフィシャルサポーターズクラブ 12メンバーズ会員募集中！

■12メンバーズ  カテゴリー別特典一覧表

お問い合わせ：TEL 03-6228-1932　または E-mail  info@sfida.or.jp http://www.sfida.or.jp/

石野 妃芽佳
1
A.24歳 
B.東京
C.2014年
D.スフィーダ世田谷FCユース

瀧下 まひる
14
A.19歳 
B.東京
C.2020年
D.スフィーダ世田谷FCユース

岸 星美
21
A.34歳 
B.鳥取
C.2019年
D.ASハリマアルビオン

根本 彩夏
2
A.25歳 
B.千葉 
C.2018年
D.神奈川大学 

熊谷 汐華
8
A.24歳 
B.長野
C.2019年
D.早稲田大学

三本 紗矢香
15
A.23歳 
B.熊本 
C.2018年
D.武蔵丘短期大学

村上 真生
22
A.20歳 
B.佐賀 
C.2020年
D.武蔵丘短期大学

柏原 美羽
3
A.22歳 
B.東京
C.2017年
D.スフィーダ世田谷FCユース

堀江 美月
9
A.23歳 
B.愛知
C.2020年
D.静岡産業大学磐田ボニータ

奈良 美沙季
16
A.28歳 
B.埼玉
C.2020年
D.マイナビベガルタ仙台レディース 

伊藤 綾花
23
A.20歳 
B.東京
C.2019年
D.スフィーダ世田谷FCユース

戸田 歩
4
A.22歳 
B.東京
C.2017年
D.スフィーダ世田谷FCユース

大竹 麻友
10
A.24歳 
B.熊本
C.2019年
D.帝京平成大学

竹島 加奈子
17
A.25歳 
B.三重 
C.2021年
D.伊賀FCくノ一三重

白﨑 暉
24
A.18歳 
B.神奈川
C.2021年
D.スフィーダ世田谷FCユース

渡辺 瑞稀
5
A.26歳 
B.福島
C.2017年
D.国士舘大学

下山田 志帆
6
A.26歳 
B.茨城
C.2019年
D.SV Meppen(独)

長﨑 茜
11
A.26歳 
B.東京
C.2011年
D.スフィーダ世田谷FCユース

安田 祐美乃
19
A.22歳 
B.東京
C.2017年
D.スフィーダ世田谷FCユース

野村 智美
25
A.25歳 
B.岡山
C.2018年
D.慶應義塾体育会ソッカー部女子

金子 ゆい
13
A.24歳 
B.神奈川 
C.2019年
D.山梨学院大学

樫本 芹菜
20
A.28歳 
B.広島 
C.2020年
D.マイナビベガルタ仙台レディース 

クラブマスコット
「トリニィー」

中山 さつき
7
A.24歳 
B.大阪 
C.2019年
D.尚美学園大学

神川 明彦
監督
A.54歳 
B.神奈川
C.2021年

寶崎 加那絵
トレーナー

A.38歳 
B.大阪
C.2021年

石田 美穂子
コーチ

A.38歳 
B.神奈川
C.2019年

廣瀬 義貴
GKコーチ

A.29歳 
B.東京
C.2018年

33枚

11枚

2枚

クラブオフィシャルサイト内のスフィーダコミュニティー
法人メンバー一覧にて企業ロゴタイプを掲出します。



■スフィーダ世田谷FCオフィシャルタオルマフラー
【会員価格】1,000円
【一般価格】1,200円
・サイズ：110cm×20cm
※送料別途

■オフィシャルガイドブック
【価格】1,300円
※送料別途

国分フードクリエイト株式会社 加藤産業株式会社

首都圏量販部

SFIDA SETAGAYA ONLINE SHOP

OFFICIAL CLUB PARTNERS

■今節の見どころ　
　開幕戦の勝利から3連敗。背水の陣で挑んだ第5節での会心の勝利。これま
での 苦戦が嘘だったかのような快勝で2位愛媛FCレディースから4-0と勝利を
もぎ取ることが出来た。前節の戦術的修正と相手チームへの対策がはまった
ゲームのよう に映ったが、この勝利をきっかけに快進撃を期待したい。
　今節のオルカ鴨川FCは幾度となく、激戦を演じてきた好敵手。昨年は2勝と
勝ち越すことに成功したが、アグレッシブなプレッシングと人が後方から次か
ら次へと湧き出してくる攻撃には今シーズンも苦しめられそうだ。この試合の明
暗を分けるもの…それはトランジション(攻守における切替)の速度と、プレー強
度。この両方で勝ること、それがオルカ鴨川FC戦の必勝法だ。
　負けられない試合は続くが、ここからも1つずつ着実に階段を登って行くしか
ない。

スフィーダ世田谷FC
監督  神川 明彦

予想フォーメーション4-3-3
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なでしこリーグチャンネル

なでしこリーグ公式YouTubeチャンネル配信！！
会場に来られない今節は

YouTube「なでしこチャンネル」で
ご観戦、ご声援をお願いいたます。

オンラインショップはこちら

⬇⬇⬇⬇

スフィーダ世田谷FC
応援番組

絶賛放送中！！

毎週土曜日
毎週日曜日

毎週水曜日

23：30～
9：00～

　18：30～
17：30～

100%スフィーダ
番組内容、放送時間などが実際の放送内容と異なる場合がございます。

～5月号の内容～
・リーグ戦ダイジェスト（第1節～第4節）
・選手インタビュー
・YouTubeチャンネルのお知らせ

スフィーダ世田谷FC
公式YouTubeチャンネル


