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世田谷区立希望丘保育園にて、絵本の読み聞かせと 

ブラインドサッカーのボールを使ったアクティビティ体験会を実施しました 
 

 10月 17日(金) 世田谷区立希望丘保育園にて、絵本読み聞かせとブラインドサッカーのボールを

使ったアクティビティを実施いたしました。 年長 2クラスの子どもたちが参加してくれました。 

 今回のテーマは「触ってみよう」でした。はじめに絵本の読み聞かせで遊びながら、「今日は手が

主役だよ」「手はいろいろなことができるんだね」という事を伝えながら読み聞かせを行いました。 

一生懸命触って、考えて、どうしてもわからない子も多くいました。でも、それでいいんです。今回

の目的は、目隠し手おもちゃを当てることではなく、「手で触ってみよう」ですから。手で触ってみ

て、いつも使っているおもちゃって、こんな風になっていたんだ、と感じてもらう事ができました。 

 ボールを使ったアクティビティでは、はじめに 1分間アイマスクをして沈黙し、音を感じる体験を

しました。鈴の音が鳴るボール音が、目を開けて見ている時より大きく感じた、風の音が聞こえた、

などの感想を聞くことができました。 

 アクティビティのゲームでは、みんな元気でとても盛り上がりました。 

 世田谷区立希望丘保育園の職員の皆様、お忙しい中、当日の準備ありがとうございました。 

 

  

 
 



 

 


