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世田谷区立桜保育園にて絵本読み聞かせとブラインドサッカー体験会を実施しました 

 

 6 月 24 日 (火)世田谷区立桜保育園にて、絵本読み聞かせとブラインドサッカー体験会を実施しま

した。本年度第 1 回目となる体験会の活動で、桜保育園様は今回初めてお声がけ頂きました。世田谷

区の保育園での活動が広がっており、大変嬉しく思います。 

年長さん 22 名が体験会に参加してくれました。最初のしかけ絵本は「しあわせならてをたたこう」

は皆で一緒に歌いながら身体を動かして、ウォーミングアップを行いました。「しあわせならウィン

クしよう」では、子どもたちは一生懸命ウィンクしていて、なんてかわいいこと！！ 

アイマスクをつけてスプーンやフォークを触って当ててみよう！ではアイマスクをして見えない

状態で何かを触る事に少し不安がある子どもたちもいましたが、少しずつ端から触って確認できまし

た。目が見えないってこんな感じなんだねーと、子どもたちの会話が聞こえました。 

アイマスクをつけたアクティビティでは、もう怖がることなく歩いたり、ボールを触ったり、実際

に蹴ってみたり、子どもたちの集中力が素晴らしかったです。 

今回は亀岡選手が体験会初参加でしたが、優しくて面白い亀岡選手の周りに子どもたちがたくさん

集まり、すぐに子どもたち仲良くなることができました。 

お忙しい中準備をしていただいた先生方に感謝申し上げます。 

 

 

  

  



 
 

 



      


