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令和６年 1１月 3日（日）に世田谷区にある祖師谷商店街（ウルトラマン商店街）

様からご依頼を受けて、祖師ヶ谷大蔵駅前広場にて、青空体操教室にスフィーダ

世田谷 FC スタッフが参加致しました。 

 

 今回のイベントには、今年 2度目の参加をさせて頂き、祖師谷地域の皆様とラジ

オ体操やラスバル接骨院の院長先生によるプログラムを共に実施致しました。朝

早い時間帯ではございましたが、多くの皆様と様々なプログラムで身体を動かすこ

とが出来ました。最後に、駅前広場の清掃活動をして活動終了となりました。今後

も「世田谷をもっと楽しくする」のビジョンをもとに、地域の皆様が楽しくなる、地域に

貢献できる活動を続けて参ります。   

       



 

 

 

 

 

      


