
 

2023年 4 月 26日 

世田谷区希望丘地域体育館３階 

鈴木 康夫 

 

スフィーダ世田谷ウォーキングフットボール体験会の中で 

ブラインドサッカーの体験会を行いました 
 

4月 24日(月)世田谷区希望丘地域体育館３階（世田谷区船橋 6-25-1）で開催された、スフィーダ世田谷ウォ

ーキングフットボール体験会の中でスフィーダ世田谷 BFCはブラインドサッカーのミニ体験会を行いました。 

稲田宗行選手の感想 

https://www.facebook.com/WomensBFCest/posts/pfbid0Q3DY4rUDRWCCHa9Btprs7PnFQohmt9gjBQQNBqcXgw79FdN

JAPx9MFdJ465UAXm1l 

今回は駒崎選手の進行でアイマスクをして各種ゲームでウォーミングアップを行ない、アイスブレイクで参加

者同士心の距離を近づけてから始めました。視覚障害者 2名、75歳、60代、50代、40代そして 10代の幅広い

世代の方が参加した回となりました。 

 

来場のみなさま、ありがとうございました。ウォーキングフットボール体験会は定期的に開催しています。次

回は５月９日午前９時から希望丘地域体育館３階で行います。 
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