
 

 

 

世田谷区立祖師谷小学校サッカー教室 

世田谷区立祖師谷小学校にて 

2023 年 2月 11日 

 

2 月 11 日（祝土）、地元・祖師谷商店街に隣接する祖師谷小学校でサッカー教室を実施させて頂きました。前

日は都内で降雪がありましたが、当日は晴天の下で多くの子ども達と笑顔あふれる活動ができました。 

今回はサッカー部所属の児童と、遊び場校庭開放を利用する児童を合わせた 1年生～6年生の約 60名が参加。

選手考案のウォーミングアップや、DFに捕まらないようにドリブル突破しよう！味方と協力してパスも使おう！

といった個人やグループで取り組めるメニューを行いました。 

サッカーに必要な見る・考える・決断（実行）するの要素をゲーム形式でチャレンジしましたが、子ども達の

工夫やアイディアがたくさん見られナイスプレーの連発でした！サッカーの経験有無や学年に関わらず、サッカ

ーの楽しさや達成感を得ることができたイベントになったと感じています。 

地元の子ども達がスフィーダを通じて笑顔になることができた活動、これからも続けていきたいと思います！ 

 

 

当日お世話になった皆さん              選手とウォーミングアップ 

        
参加選手：左から                         チームで協力！心も身体も HOTに！ 

#23 荒川結乃花、#11 長﨑茜、#16 田口茉亜紗 

#2 根本彩夏、#15望月麻央 

 

あっという間の 1時間！ 

今日はどんなことをやったかな？どうしたら DFを抜けた？パスはどんな時

に便利だった？ 

 

「これやったよ！」「一人で抜けた！」「おとりを使ってパスができた！」 

「たのしかった！」 

など、たくさんの声や反応をいただくことができました！ 

 

 

 


