
スフィーダ世田谷ＢＦＣ 

なでしこリーグ会場イベントにてウォーキングサッカーとブラインドサッカーの体験会を実施 

2022年 9月 25日 

味の素フィールド西が丘フットサルコート 

 

 

2022 年 9月 25日、味の素フィールド西が丘（東京都北区）フットサルコートにてなでしこリーグ１部の会

場イベントとして開催された、スフィーダ世田谷ウォーキングサッカー体験会にてブラインドサッカー体験

会を行いました。 

 

参加の皆様に加えてスフィーダ世田谷アカデミーの選手が加わり、前半１時間にブラインドサッカー体験

を、後半１時間にウォーキングサッカーを楽しみました。 

 

初めて経験する方と数回目の経験の方と共に、見えない中で名前を呼び合ってのパス交換、声に向かっ

てシュートおよび声に向かってドリブルシュートをすることに挑戦していただきました。見えない中でボー

ルを蹴る難しさと、声を掛け合うことで楽しめることに気づいていただけました。 

 

ブラインドサッカーを多くの方に体験していただく為に今後も活動を行って参ります。（報告： 鈴木康夫） 

 

 


